Приглашение на общероссийский семинар
по джиу-джитсу 1-2 апреля 2010 г.

Российская федерация джиу-джитсу приглашает вас принять участие во всероссийском семинаре по джиу-джитсу, который будет проходить 1-2 апреля 2010 г. в городе Новосибирске в Международном выставочном центре «Сибирская ярмарка» (Красный проспект 220/10). Семинар проводится Российской федерацией джиу-джитсу. Приглашаются спортсмены, тренеры, судьи региональных федераций джиу-джитсу для повышения своей квалификации. Кроме того этот семинар будет интересен всем практикующим боевые искусства. 

инструкторы семинара:

· Георгий Куковеров, 7 Дан, вице-президент РФД (Санкт-Петербург) 

· Олег Панкратов, 6 Дан, технический директор РФД (Новосибирск) 

· Анатолий Азаркин, представитель в России международная ассоциация Риксон Грейси и Беверли Хилз (Рыбинск)

· Алексей Ладошкин, председатель коллегии судей НСО (Новосибирск)
программа семинара:

· спортивное джиу-джитсу /Г. Куковеров/ 

· традиционное джиу-джитсу /О. Панкратов/
· судейский семинар (теоретические занятия /тема:изменения в правилах соревнований/, практика на татами) /А. Ладошкин/

· технический семинар по бразильскому джиу-джитсу /А. Азаркин/

· судейский семинар по бразильскому джиу-джитсу /А. Азаркин/
· аттестация на Дан (РФД) по предварительной заявке

расписание семинара:

1 день — 1 апреля
Регистрация участников с 19:00 до 20:15 (Красный проспект 163/1)                       Время тренировки— 20:30-22:30
2 день — 2 апреля
Начало семинара — 10:30 (Красный проспект 220/10)
Конференцзал:

10:30—11:30 Судейский семинар по БДД /А. Азаркин/                                           11:40-12:30   Судейский семинар по IJJF /А. Ладошкин/                                             12:30-13:00 Совещание /Г. Куковеров, О. Панкратов/                                                                                                


Татами: 
10:30-12:00-детская тренировка /О. Панкратов/
13:00—15:00- спортивное джиу-джитсу /Г. Куковеров/                                                      15:10-17:00- бразильское джиу-джитсу /А. Азаркин/  

Вечерняя тренировка (Красный проспект 163/1)
 20:30—22:30 бразильское джиу-джитсу /А. Азаркин/    

Стоимость участия в семинаре — 1500 руб.
Для детей до 14 лет — 800 руб.

На семинар иметь чистое кимоно с поясом, соответствующим своему рангу, с нашивками своих организаций. 

Размещение:
Бронирование мест в гостинице — по предварительной заявке. Заявки на участие и бронирование номеров принимаются не позднее 25 марта. Все расходы, связанные с проездом, питанием и проживанием, несут командирующие организации.
Ответственный за размещение Комаров Максим, тел.8-913-919-22-56

Организационные вопросы по семинару:
Председатель коллегии судей НСО А. Ладошкин тел. 8-913-9296000
Президент САД Панкратов Олег Анатольевич, тел. 8 (383) 359-81-25
